
NATURA	UMANĂ
Cum	 putem	 explica,	 dincolo	 de	 perspectivele	 înguste	 ale	 diferitelor	 „ştiinţe	 ale
omului",	 în	 ce	 constă	 în	 fond	 natura	 umană?	 În	 ce	 fel	 individul	 îşi	 poate	 contura
identitatea,	 îşi	poate	găsi	acel	 „sine	adevărat",	cum	 îl	numeşte	Winnicott,	dincolo	de
conflictele,	frustrările	şi	rupturile	din	viaţa	sa?	Bazându-se	pe	tripla	sa	experienţă	–	de
psihiatru,	pediatru	şi	psihanalist	–,	autorul	oferă	o...
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Reader's	Opinions
Great	book.	Thanks	to	Winnicott	I	was	able	to	understand	how	experiences	from	prenatal	and	then	early
childhood	period	can	possibly	influence	human	psychological	development.	Especially	many	little	things,
such	as	letting	the	child	lie	naked	on	mothers	chest,	so	that	it	can	observe	her	and	his	breathing	rhytm	to
note	the	one	from	the...
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